
15-11-99  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

बाप समान बनने का सहज पु�षाथ� आ�ाकारी बनो

आज बापदादा अपने `होलीहसं म"डली' को देख रहे ह%। हर एक ब'ा होलीहसं ह।ै सदा मन म) �ान-र*न+ का मनन करते रहते ह%। होलीहसं का
काम ही ह ै	यथ� के कंकड़ छोड़ना और �ान-र*न+ का मनन करना। एक-एक र*न िकतना अमू1य ह।ै हर एक ब'ा �ान-र*न+ क2 खान बन गये
ह%। �ान र*न+ के खज़ाने से सदा भरपूर रहते ह%।

आज बापदादा ब'+ म) एक िवशेष बात चेक कर रहे थे। वह 8या थी? �ान वा योग क2 सहज धारणा का सहज साधन ह ैबाप और दादा
के `आ�ाकारी' बन चलना। बाप के �प म) भी आ�ाकारी, :श;क के �प म) भी और स<�ु के �प म) भी। तीन+ ही �प+ म) आ�ाकारी बनना
अथा�त् सहज पु>षाथ? बनना 8य+िक तीन+ ही �प+ से ब'+ को आ�ा िमली ह।ै अमृतवेले से लेकर रात तक हर समय, हर कA�	य क2 आ�ा
िमली हुई ह।ै आ�ा के Cमाण चलते रहे तो िकसी भी Cकार क2 मेहनत वा मु�Dकल अनुभव नहE होगी। हर समय के म�सा संक1प, वाणी और
कम� तीन+ ही Cकार क2 आ�ा FपG िमली हुई ह।ै सोचने क2 भी आवDयकता नहE िक यह कर) या न कर)। यह राईट ह ैया रांग ह।ै सोचने क2 भी
मेहनत नहE ह।ै परमा*म-आ�ा ह ैही सदा IेJ। तो सभी कुमार जो भी आये हो, बहुत अKछा संगठन ह।ै तो हर एक ने बाप का बनते ही बाप से
वायदे िकये ह%? जब बाप के बने ह% तो सबसे पहले कौन-सा वायदा िकया? बाबा, तन-मन-धन जो भी ह,ै कुमार+ के पास धन तो Nयादा होता नहE
िफर भी जो ह,ै सब आपका ह।ै यह वायदा िकया ह?ै तन भी, मन भी, धन भी और सPब�ध भी सब आपसे - यह भी वायदा पQा िकया ह?ै जब
तन-मन-धन, सPब�ध सब आपका ह ैतो मेरा 8या रहा! िफर कुछ मेरा-पन ह?ै होता ही 8या ह?ै तन, मन, धन, जन.... सब बाप के हवाले कर
Sलया। CवृSA वाल+ ने िकया ह?ै मधुबन वाल+ ने िकया ह?ै पQा ह ैना! जब मन भी बाप का हुआ, मेरा मन तो नहE ह ैना! या मन मेरा ह?ै मेरा
समझकर यूज़ करना ह?ै जब मन बाप को दे िदया तो यह भी आपके पास `अमानत' ह।ै िफर यUु िकसम) करते हो? मेरा मन परशेान ह,ै मेर ेमन म)
	यथ� संक1प आते ह%, मेरा मन िवचSलत होता ह.ै..., जब मेरा ह ैनहE, अमानत ह ैिफर अमानत को मेरा समझ कर यूज़ करना, 8या यह अमानत
म) Vयानत नहE ह?ै माया के दरवाजे ह% - ``म% और मेरा''। तो तन भी आपका नहE, िफर देह-अ:भमान का म% कहाँ से आया! मन भी आपका
नहE, तो मेरा-मेरा कहाँ से आया? तेरा ह ैया मेरा ह?ै बाप का ह ैया Xसफ�  कहना ह,ै करना नहE? कहना बाप का और मानना मेरा! Xसफ�  पहला
वायदा याद करो िक न बॉडी-का�सेस क2 - `म% ह,ै न मेरा'। तो जो बाप क2 आ�ा ह,ै तन को भी अमानत समझो। मन को भी अमानत समझो।
िफर मेहनत क2 ज़�रत ह ै8या? कोई भी कमज़ोरी आती ह ैतो इन दो श[द+ से आती ह ै- ``म% और मेरा''। तो न आपका तन ह,ै न बॉडी-का�सेस
का ``म%''। मन म) जो भी संक1प चलते ह% अगर आ�ाकारी हो तो बाप क2 आ�ा 8या ह?ै पॉXजिटव सोचो, शुभ भावना के संक1प करो। फालतू
संक1प करो - यह बाप क2 आ�ा ह ै8या? नहE। तो जब आपका मन नहE ह ैिफर भी 	यथ� संक1प करते हो तो बाप क2 आ�ा को Cै�8टकल म)
नहE लाया ना! Xसफ�  एक श[द याद करो िक - `म% परमा*म-आ�ाकारी ब'ा हँू।' बाप क2 यह आ�ा ह ैया नहE ह,ै वह सोचो। जो आ�ाकारी ब'ा
होता ह ैवह सदा बाप को Fवत: ही याद होता ह।ै Fवत: ही \यारा होता ह।ै Fवत: ही बाप के समीप होता ह।ै तो चेक करो म% बाप के समीप, बाप
का आ�ाकारी हँू? एक श[द तो अमृतवेले याद कर सकते हो - ``म% कौन?'' आ�ाकारी हँू या कभी आ�ाकारी और कभी आ�ा से िकनारा करने
वाले?

बापदादा सदा कहते ह% िक िकसी भी �प म) अगर एक बाबा का सPब�ध ही याद रहे, िदल से िनकले - `बाबा', तो समीपता का अनुभव कर)गे।
म�] 18 मुआिफ़क नहE कहो ``बाबा-बाबा'', वह राम-राम कहते ह% आप बाबा-बाबा कहते, लेिकन िदल से िनकले - `बाबा'! हर कम� करने के पहले
चेक करो िक मन के Sलए, तन के Sलए या धन के Sलए बाबा क2 आ�ा 8या ह?ै कुमार+ के पास चाहे िकतना भी थोड़ा सा धन ह ैलेिकन जसेै बाप
ने आ�ा दी ह ैिक धन का पोतामेल िकस Cकार से रखो, वसेै रखा ह?ै या जसेै आता वसेै चलाते? हर एक कुमार को धन का भी पोतामेल रखना
चािहए। धन को कहाँ और कैसे यूज़ करना ह,ै मन को भी कहाँ और कैसे यूज़ करना ह,ै तन को भी कहाँ लगाना ह,ै यह सब पोतामेल होना
चािहए। आप दािदयां जब धारणा क2 _ास कराती ह% तो समझाती ह% ना िक धन को कैसे यूज़ करो! 8या पोतामेल रखो! कुमार+ को पता है
पोतामेल कैसे रखना ह,ै कहाँ लगाना ह,ै यह मालूम ह?ै थोड़े हाथ उठा रहे ह%, नये-नये भी ह%, इ�ह+ को मालूम नहE ह।ै इ�ह+ को यह ज़�र बताना
िक 8या 8या करना ह!ै िनabंत हो जाय)गे, बोझ नहE लगेगा 8य+िक आप सबका लcय ह,ै कुमार माना लाइट। डबल लाइट। कुमार+ का लcय है
ना िक हमको नPबरवन आना ह?ै तो लcय के साथ ल;ण भी चािहए। लcय बहुत ऊँचा हो और ल;ण नहE हो तो लcय तक पहँुचना मु�Dकल
ह।ै इसSलए जो बाप क2 आ�ा ह ैउसको सदा बुaU म) रख िफर काय� म) आओ।

बापदादा ने पहले भी समझाया ह ैिक eाfण जीवन के मुVय खजाने ह% - संक1प, समय और gांस। आपके gांस भी बहुत अमू1य ह%। एक gांस
भी कामन नहE हो, 	यथ� नहE हो। भि� म) कहते ह% - gांस+-gांस अपने इG को याद करो। gांस भी 	यथ� नहE जाये। �ान का खज़ाना, शि�य+ का
खज़ाना... यह तो ह ैही। लेिकन मुVय यह तीन+ खज़ाने - संक1प, समय और gांस - आ�ा Cमाण सफल होते ह%? 	यथ� तो नहE जाते? 8य+िक
	यथ� जाने से जमा नहE होता। और जमा का खाता इस संगम पर ही जमा करना ह।ै चाहे सतयगु, ]ेता म) IेJ पद Cाh करना ह,ै चाहे
iापर, कSलयगु म) पूNय पद पाना ह ैलेिकन दोन+ का जमा इस संगम पर करना ह।ै इस िहसाब से सोचो िक संगम समय क2 जीवन के, छोटे से
ज�म के संक1प, समय, gांस िकतने अमू1य ह%? इसम) अलबेले नहE बनना। जसैा आया वसेै िदन बीत गया, िदन बीता नहE लेिकन एक िदन म)
बहुत-बहुत गँवाया। जब भी कोई फालतू संक1प, फालतू समय जाता ह ैतो ऐसे नहE समझो - चलो 5 िमनट गया। बचाओ। समय अनुसार देखो
Cकृaत अपने काय� म) िकतनी तीk ह।ै कुछ-न-कुछ खेल िदखाती रहती ह।ै कहाँ-न-कहाँ खेल िदखाती रहती ह।ै लेिकन Cकृaतपaत eाfण ब'+



का खेल एक ही ह ै- उड़ती कला का। तो Cकृaत तो खेल िदखाती लेिकन eाfण अपने उड़ती कला का खेल िदखा रहे हो?

कोई ब'े ने बापदादा को यह उड़ीसा क2 lरज़1ट Sलखकर दी, यह हुआ, यह हुआ...। तो वह Cकृaत का खेल तो देख Sलया। लेिकन बापदादा
पूछते ह% िक आप लोग+ ने Xसफ�  Cकृaत का खेल देखा या अपने उड़ती कला के खेल म) िबज़ी रहे? या Xसफ�  समाचार सुनते रहे? समाचार तो सब
सुनना भी पड़ता ह,ै पर�तु Xजतना समाचार सुनने म) इ�टm ेFट रहता ह ैउतना अपनी उड़ती कला क2 बाज़ी म) रहने का इ�टm ेFट रहा? कई ब'े गुh
योगी भी ह%, ऐसे गुh योगी ब'+ को बापदादा क2 मदद भी बहुत िमली ह ैऔर ऐसे ब'े Fवय ंभी अचल, सा;ी रहे और वायमु"डल म) भी समय पर
सहयोग िदया। जसेै Fथूल सहयोग देने वाले, चाहे गवमn�ट, चाहे आस-पास के लोग सहयोग देने के Sलए तयैार हो जाते ह%, ऐसे eाfण आ*माओं
ने भी अपना सहयोग - शि�, शा��त देने का, सुख देने का जो ईgरीय IेJ काय� ह,ै वह िकया? जसेै वह गवमn�ट ने यह िकया, फलाने देश ने यह
िकया... फौरन ही अनाउ�सम)ट करने लग जाते ह%, तो बापदादा पूछते ह% - आप eाfण+ ने भी अपना यह काय� िकया? आपको भी अलट� होना
चािहए। Fथूल सहयोग देना यह भी आवDयक होता ह,ै इसम) बापदादा मना नहE करते लेिकन जो eाfण आ*माओ ंका िवशेष काय� ह,ै जो और
कोई सहयोग नहE दे सकता, ऐसा सहयोग अलट� होके आपने िदया? देना ह ैना! या Xसफ�  उ�ह+ को वo चािहए, अनाज चािहए? लेिकन पहले तो
मन म) शा��त चािहए, सामना करने क2 शि� चािहए। तो Fथूल के साथ सूcम सहयोग eाfण ही दे सकते ह% और कोई नहE दे सकता ह।ै तो यह
कुछ भी नहE ह,ै यह तो lरहस�ल ह।ै रीयल तो आने वाला ह।ै उसक2 lरहस�ल आपको भी बाप या समय करा रहा ह।ै तो जो शि�याँ, जो खज़ाने
आपके पास ह%, उसको समय पर यूज़ करना आता ह?ै

कुमार 8या कर)गे? शि�याँ जमा ह%? शा��त जमा ह?ै यूज़ करना आता ह?ै हाथ तो बहुत अKछा उठाते ह%, अभी Cै�8टकल म) िदखाना। सा;ी
होकर देखना भी ह,ै सुनना भी ह ैऔर सहयोग देना भी ह।ै आखlरन रीयल जब पाट� बजेगा, उसम) सा;ी और िनभ�य होकर देख) भी और पाट� भी
बजाव)। कौन-सा पाट�? दाता के ब'े, दाता बन जो आ*माओ ंको चािहए वह देते रह)। तो माFटर दाता ह% ना? Fटॉक जमा करो, Xजतना Fटॉक
अपने पास होगा उतना ही दाता बन सक) गे। अ�त तक अपने Sलए ही जमा करते रह)गे तो दाता नहE बन सक) गे। अनेक ज�म जो IेJ पद पाना
ह,ै वह Cाh नहE कर सकते ह%, इसीSलए एक तो अपने पास Fटॉक जमा करो। शुभ भावना, IेJ कामना का भ"डार सदा भरपूर हो। दसूरा - जो
िवशेष शि�याँ ह%, वह शि�याँ Xजस समय, Xजसको जो चािहए वह दे सको। अभी समय अनुसार Xसफ�  अपने पु�षाथ� म) संक1प और समय
दो, साथ-साथ दाता बन िवg को भी सहयोग दो। अपना पु�षाथ� तो सुनाया - अमृतवेले ही यह सोचो िक - `म% आ�ाकारी ब'ा हँू!' हर कम� के
Sलए आ�ा िमली हुई ह।ै उठने क2, सोने क2, खाने क2, कम�योगी बनने क2। हर कम� क2 आ�ा िमली हुई ह।ै आ�ाकारी बनना यही बाप समान
बनना ह।ै बस, Iीमत पर चलना, न मनमत, न परमत। एडीशन नहE हो। कभी मनमत पर, कभी परमत पर चल)गे तो मेहनत करनी पड़ेगी। सहज
नहE होगा 8य+िक मनमत, परमत उड़ने नहE देगी। मनमत, परमत बोझ वाली ह ैऔर बोझ उड़ने नहE देगा। Iीमत डबल लाइट बनाती ह।ै Iीमत
पर चलना अथा�त् सहज बाप समान बनना। Iीमत पर चलने वाले को कोई भी पlर�Fथaत नीचे नहE ले आ सकती। तो Iीमत पर चलना आता
ह?ै अKछा - तो कुमार अभी 8या कर)गे? िनम�]ण िमला। Fपेशल खाaतरी हुई। देखो, िकतने लाड़ले हो गये हो। तो अभी आगे 8या
कर)गे? रसेपा"ड द)गे या वहाँ गये तो वहाँ के, यहाँ आये तो यहाँ के? ऐसे तो नहE ह ैना? यहाँ तो बहुत मज़े म) हो। माया के वार से बचे हुए हो, ऐसा
कोई ह ैXजसको यहाँ मधुबन म) भी माया आई हो? ऐसा कोई ह ैXजसको मधुबन म) भी मेहनत करनाr पड़ी हो? सेफ हो, अKछा ह।ै बापदादा भी
खशु होते ह%। समय आयेगा जब यूथ pुप पर गवमn�ट का भी अटे�शन जायेगा लेिकन तब जायेगा जब आप िवqन-िवनाशक बन जाओ। `िवqन-
िवनाशक' िकसका नाम ह?ै आप लोग+ का ह ैना! िवqन+ क2 िहPमत नहE हो जो कोई कुमार का सामना कर,े तब कह)गे `िवqन-िवनाशक'। िवqन
क2 हार भले हो, लेिकन वार नहE कर।े िवqन-िवनाशक बनने क2 िहPमत ह?ै या वहाँ जाकर प] Sलख)गे दादी बहुत अKछा था लेिकन पता नहE
8या हो गया! ऐसे तो नहE Sलख)गे? यही खशुखबरी Sलखो - ओ. के., वेरी गुड, िवqन-िवनाशक हँू। बस एक अ;र Sलखो। Nयादा लPबा प] नहE।
ओ. के.। लPबा प] हो तो Sलखने म) भी आपको शम� आयेगा। शम� आयेगा ना िक कैसे Sलख), 8या Sलख)! कई ब'े कहते ह% पोतामेल Sलखने
चाहते ह% लेिकन जब सोचते ह% िक पोतामेल Sलख) तो उस िदन कोई-न-कोई ऐसी बात हो जाती ह ैजो Sलखने क2 िहPमत ही नहE होती ह।ै बात
हुई 8य+? िवqन-िवनाशक टाइटल नहE ह ै8या? बाप कहते ह% Sलखने से, बताने से आधा कट जाता ह।ै फायदा ह।ै लेिकन लPबा प] नहE
Sलखो, ओ. के. बस। अगर कभी कोई गलती हो जाती ह ैतो दसूर ेिदन िवशेष अटे�शन रख िवqन-िवनाशक बन िफर ओ. के. का Sलखो। लPबी
कथा नहE Sलखना। यह हुआ, यह हुआ... इसने यह कहा, उसने यह कहा.... यह रामायण और उनक2 कथाय) ह%। �ान माग� का एक ही अ;र
ह,ै कौन-सा अ;र ह?ै - ओ. के. (OK)। जसेै :शवबाबा गोल-गोल होता ह ैना वसेै ओ (O) भी Sलखते ह%। और के (K) अपनी rकगडम। तो ओ.के.
माना बाप भी याद रहा और rकगडम भी याद रही। इसSलए ओ. के.... और ओ.के. Sलखकर ऐसे नहE रोज़ पोFट Sलखो और पोFट का खचा� बढ़
जाए। ओ.के. Sलखकर अपने टीचर के पास जमा करो और टीचर िफर 15 िदन वा मास म) एक साथ सबका समाचार Sलखे। पोFट म) इतना
खचा� नहE करना, बचाना ह ैना। और यहाँ पोFट इतनी हो जायेगी जो यहाँ समय ही नहE होगा। आप रोज़ Sलखो और टीचर जमा कर ेऔर टीचर
एक ही कागज़ म) Sलखे - ओ.के. या नो (NO)। इSंtलश नहE आती लेिकन ओ.के. Sलखना तो आयेगा, नो Sलखना भी आयेगा। अगर नहE आये
तो बस यही Sलखो िक ठीक रहा या नहE ठीक रहा। तो यूथ क2 lरज़1ट 8या आयेगी? ओ.के. क2 आयेगी? या कह)गे वहाँ गये ना ऐसा हुआ, वसैा
हुआ! ऐसा वसैा नहE करना। यूथ अपनी कमाल िदखाओ। जो सब कह) िक नPबरवन यूथ pुप ह।ै तो Fपेशल िमला? वसेै पाट? म) आते हो तो
सामने थोड़े ही बठैने को िमलता ह।ै कोई कहाँ, कोई कहाँ बठैते, अभी तो िब1कुल सामने बठेै हो। तो इस मधुबन के Fनेह, शि� को भूल नहE
जाना। सदा कुछ भी हो, मधुबन क2 lरuेशम)ट को याद करना। ऐसे ह ैयूथ? देख)गे। सार ेeाfण पlरवार क2 नज़र इस समय यूथ पर ह।ै यूथ 8या
कर रहा ह,ै 8या आगे करता ह!ै सब यही सोच रहे ह%।



बापदादा को भी यह Cोpाम अKछा लग रहा ह।ै सब खशु ह%? तो सदा खशु-राज़ी रहना। Xसफ�  मधुबन म) खशु नहE रहना। बापदादा ने पहले भी
सुनाया, िक चलते-चलते कोई भी नाराज़ 8य+ होते ह%? कोई-न-कोई �ान का राज़ भूलता ह ैतब नाराज़ होते ह%। तो आप तो सब राज़ को
समझ, सोच पQे होके जा रहे ह% ना! कभी नाराज़ नहE होना - न अपने ऊपर, न कोई आ*मा के ऊपर। खशु रहना। ऐसे तो नहE से�टर पर जाकर
खशुी का खज़ाना एक मास जमा रहेगा िफर धीर-ेधीर ेख*म हो जायेगा? ख*म तो नहE होगा ना? सदा साथ रखना। अKछा - तन-मन-धन बाप को
दे िदया ह ैना? अKछा, िदल भी दे दी ह?ै िदल बाप को दी ह?ै अगर िदल दे दी ह ैतो बाप जसेै डायर8ेशन दे वसेै चलो, आपके पास िदल - आपके
Sलए नहE ह।ै तो बताओ Xजसने िदल, िदलाराम को दे दी वह कभी िकसी भी आ*माओ ंसे िदल लगायेगा? नहE लगायेगा ना! तो िकसी से भी िदल
लगी क2 बात), बोल-चाल, vिG वा वृSA से तो नहE कर)गे? या थोड़ी िदल दी ह ैथोड़ी और+ से लगाने के Sलए रखी ह?ै िदल दे दी ह?ै तो िदल नहE
लगाना। बाप क2 अमानत, िदलाराम को िदल दे दी। िदल लगी क2 कहािनयाँ बहुत आती ह%। तो कुमार याद रखना, ऐसे तो CवृSA वाले भी याद
रखना। लेिकन आज कुमार+ का िदन ह ैना। तो बापदादा यह अटे�शन िदलाते ह% कभी ऐसी lरपोट� नहE आवे। हमारी िदल ह ैही नहE, बाप को दे
दी। तो िदल कैसे लगेगी! ज़रा भी अगर िकसक2 vिG, वृSA कमज़ोर हो तो कमज़ोर िदल को यहाँ से ही मज़बूत करके जाना। इसम) हाँ जी ह!ै या
वहाँ जाकर कह)गे िक सरकमFटांश ही ऐसे थे? कुछ भी हो जाए। जब बापदादा से वचन कर Sलया, िकतनी भी मु�Dकल आवे लेिकन वचन को
नहE छोड़ना। बाप के आगे वचन करना, वचन लेना... इस बात को भी याद रखना। कोई आ*मा के आगे वचन नहE कर रहे हो, परमा*मा के आगे
वचन दे कभी भी िमटाना नहE। ज�म क2 Caत�ा कभी भी भूलना नहE।

अभी सभी एक िमनट के Sलए अपने िदल से, वसेै िदल तो आपक2 नहE ह,ै बाप को दे दी ह ैिफर भी िदल म) एक िमनट वचन करो िक - ``सदा
िवqन-िवनाशक, आ�ाकारी रह)गे।'' (aडmल) सभी ने वचन िकया? अKछा –

डबल िवदेशी हाथ उठाओ। डबल िवदे:शय+ को देखकर आप सभी भी खशु होते हो ना। देखो आप सबको देखकर सभी िकतने खशु हो रहे ह%!
8य+िक डबल िवदे:शय+ का संगमयगु पर डm ामा म) बाप को C*य; करने का बहुत अKछा पाट� ह।ै बापदादा कहते ह% िक डबल िवदे:शय+ ने बाप का
एक टाइटल C*य; िकया। पहले थे भारत-क1याणी और अब ह% Cै�8टकल म) िवg-क1याणी। तो िनिमA बने ना! जब िवदेश से क1प पहले वाली
नई-नई आ*माय) आती ह% तो बापदादा भी उनक2 िवशेषता वा कमाल देखते ह%। बापदादा तो भारत के िफलासॉफ2 क2 भी बहुत बात) सुनाते
ह%, जो िवदे:शय+ को िब1कुल पता नहE, गणेश 8या होता ह,ै हनुमान 8या होता ह,ै रामायण 8या, भागवत 8या, भि� 8या, कुछ पता नहE। लेिकन
क1प पहले के होने कारण सब बात) कैच कर लेते ह%। तो कैwचग पावर अKछी ह।ै समझ जाते ह% 8य+िक एक िवशेषता ह ैिक जो सुनते ह%, उसका
अनुभव करते ह%। Xसफ�  सुनने पर नहE चलते ह%। चाहे शा��त का अनुभव हो, चाहे खशुी का अनुभव हो, चाहे िन:Fवाथ� \यार का अनुभव हो, कोई-
न-कोई अनुभव पlरवत�न कर देता ह।ै तो बापदादा डबल िवदे:शय+ क2 कमाल देखते रहते ह% और वाह ब'े वाह कहते रहते ह%। और आजकल
चार+ ओर िवदेश के समाचार+ म) सेवा का उमंग अKछा ह।ै Xसफ�  याद और सेवा म) थोड़ा सा बलेै�स और चािहए। लेिकन िफर भी सेवा का उमंग-
उ*साह अKछा ह,ै और आगे बढ़ते रहते ह%। एक और िवशेषता भी ह ै- कभी भी कोई कमज़ोरी :छपाते नहE ह%। साफ िदल ह%। इसSलए मेकअप कर
लेते ह%। सुना - डबल िवदे:शय+ ने। बापदादा - वाह ब'े, वाह! का गीत गाते रहते ह%। जनरल म) भी पस�नल िवदे:शय+ क2 मुलाकात हुई? िफर भी
देखो सरकमFटांश को पार करके पहँुच तो जाते ह%। बापदादा देखते ह% मजैाlरटी िवदेशी हर साल आते ही ह%। भारत वाले कभी िमस भी कर
सकते ह% लेिकन यह नहE करते ह%। आना ही ह,ै 8या भी कर)। देखो र:शया वाल+ को भी देखो, पसैा कम ह ैलेिकन pुप बहुत बड़ा आता ह।ै तो
िवदे:शय+ क2 िहPमत अKछी ह।ै इसSलए हर एक िवदेशी को बापदादा िवशेष याद\यार और मुबारक दे रहे ह%।

िवदेश क2 टीचस� सामने बठैी ह%, इ�ह+ को मधुबन म) सेवा करने का चांस Nयादा िमलता ह।ै अKछा। गुजरात वाले सेवा म) ह%। गुजरात के सेवाधारी
हाथ उठाओ। िनxवqन गुजरात? टीचस� भी सभी िहPमत वाली ह%। जब बुलाओ तब गुजरात ``जी हाज़र'' का पाठ पढ़ता ह।ै अKछा ह।ै हाँ जी, हाँ
 जी करने वाल+ को अनेक ज�म सभी सामने से हाँ जी, हाँ जी कर)गे। अKछा ह।ै देखो पहला चांस गुजरात को सेवा का िमला ह।ै दािदय+ क2
हुyत ह,ै बुलाओ और हाXजर। अKछा ह।ै अKछा।

मधुबन म) भी चार पाँच भुजाय) ह%, तो बापदादा के पास मधुबन क2 िवशेषता पहँुच गई ह।ै मधुबन वाल+ ने अपने चाट� भेजे ह%। बापदादा के पास
पहुचें ह%। बापदादा सभी ब'+ को, आ�ा मानने वाले आ�ाकारी ब'+ क2 नज़र से देखते ह%। िवशेष काय� िमला और एवररडेी बन िकया ह,ै इसक2
िवशेष मुबारक दे रहे ह%। अKछा हर एक ने अपना FपG Sलखा ह।ै (दादी से) आप भी lरज़1ट देखकर _ास कराना। अपनी अवFथा का चाट�
अKछा Sलखा ह।ै बापदादा तो मुबारक दे ही रहे ह%। स'ी िदल पर स'ा साहेब राजी होता ह।ै अKछा –

सभी सुन रहे ह% ना। दरू-दरू भी सुन रहे ह%। (देश-िवदेश म) इ�टरनेट पर मुरली सुन रहे ह%) देह, देश से दरू :भz-:भz समय होते हुए भी सुनने के
Sलए पहुचं जाते ह%, इसSलए बापदादा उन सभी ब'+ को सPमुख ही देख रहे ह%। सभी िदल से समीप और सPमुख ह%। अKछा - साइ�स के साधन
का फायदा तो उठा रहे ह% ना। वाFतव म) यह सब साधन lरफाइन हो आपके ही काम म) आय)गे। लेिकन संगम पर भी काय� म) ले आ रहे ह%, उसके
Sलए मुबारक हो। अKछा - चार+ ओर के बापदादा के आ�ाकारी ब'+ को, सदा िवqन-िवनाशक ब'+ को, सदा Iीमत पर सहज चलने
वाले, मेहनत से मु� रहने वाले, सदा मौज म) उड़ने और उड़ाने वाले, सव� खजान+ के भ"डार से भरपूर रहने वाले ऐसे बाप के समीप और समान
रहने वाले ब'+ को बहुत-बहुत याद\यार और नमFते। कुमार+ को भी िवशेष अथक और एवररडेी, सदा उड़ती कला म) उड़ने वाल+ को बापदादा
का िवशेष याद\यार।

(बापदादा ने डायम"ड हाल म) बठेै हुए सभी भाई-बिहन+ को vिG देने के Sलए हाल का च{ लगाया)



बापदादा का हर एक ब'े से बहुत-बहुत-बहुत \यार ह।ै ऐसे नहE समझ) िक हमार ेसे बापदादा का \यार कम ह।ै आप चाहे भूल भी जाओ लेिकन
बाप िनर�तर हर ब'े क2 माला जपते रहते ह% 8य+िक बापदादा को हर ब'े क2 िवशेषता सदा सामने रहती ह।ै कोई भी ब'ा िवशेष न हो, यह नहE
ह।ै हर ब'ा िवशेष ह।ै बाप कभी एक ब'े को भी भूलता नहE ह,ै तो सभी अपने को; िवशेष आ*मा ह% और िवशेष काय� के Sलए िनिमA ह%, ऐसे
समझ के आगे बढ़ते चलो। अKछा। अभी सबसे िमलना हुआ, सभी िमले ना!

(दादी जानक2 ने जगदीश भाई क2 याद दी) सब ठीक हो जायेगा। बहुतबहुत याद देना। िफर भी शु� से सेवा क2 इ�वे�शन म) अKछा पाट� बजाया
ह।ै िवशेषता िदखाने वाल+ को बाप क2 िवशेष दआुय) िमलती ह%।

दादी जानक2 से - आप तो ठीक ह% ना! बापदादा ने कहा था ``रFेट इज बेFट'' - यह सदा याद रखना। सेवा ह ैलेिकन आप लोग+ को आगे भी
रहना ह।ै शरीर आप दोन+ के िवशेष ह%। आ*माय) तो िवशेष हो लेिकन शरीर भी िवशेष ह%। वसेै तो दआुय) ह% सबक2। पर�तु शरीर को भी देखना।
जब सबको स�तुG करने वाली हो तो शरीर को भी तो स�तुG करो ना। अKछा –

दादी जी से - बहुत अKछा चला रही हो। बापदादा प|गुणा खशु ह।ै दोन+ क2 कमाल ह।ै बापदादा तो ह ैही। आप लोग+ के रोम-रोम
म) `बाबा' ह,ै तभी सभी के रोम-रोम म) बाबा क2 याद िदलाने के िनिमA हो। उमंग-उ*साह िदलाने म) नPबरवन हो। बापदादा दोन+ को देख बहुत
खशु होते ह%। रोज़ अनेक बार आपक2 माला जपते ह%। यह सभी (दािदयां) भी साथ ह%। सभी अपना-अपना काम कर रहे ह%। आगे यह दो ह% बाक2
साथ म) आप सभी हो। सब साथी ह%। पा"डव भी साथी ह%। यह देखो कैिबन वाले बहुत अKछी सेवा करते ह%। िकसके नाम लेव), इसीSलए िनिमA
इ�ह+ का ले लेते ह%, बाक2 ह% सभी। बापदादा अगर एक-एक क2 मिहमा कर ेतो सारी रात लग जाये। अKछा।

व}भ भाई से - (बPबई म) हाट� क2 बाईपास सज�री हुई ह,ै 8 िदन म) वापस मधुबन आ गये ह%)

योगय�ु होने के कारण, अKछा पाट� बजाने के कारण िहसाब सहज चु�ू हो गया। लPबा नहE हुआ। थोड़े म) िहसाब चु�ू हो गया। यह अKछी
िवशेषता िदखाई। ठीक ह।ै बहुत अKछा। ऐसे लगता ह ैजसेै हुआ ही नहE।

(डा.बनारसी से) इसको भी पु"य िमलेगा। पु"य जमा हो जायेगा। अKछा।

काठमा"डु क2 शीला बहन से - (ए8सीड)ट के 10 वष~ बाद बापदादा से िमल रही ह)ै

(शीला बहन कह रही ह% - ``मेरा बाबा'') बाबा भी कहते - ``ब'ी मेरी'' ह।ै आप बाबा क2, बाबा आपका। सदा खशु रहो। सदा खशु रहती हो यही
िवशेषता ह।ै बहुत अKछा।

इसके बाद बापदादा को Nयो�त�लगम् या]ाओ ंका मपै िदखाया गया तथा बापदादा ने �Fवच ऑन कर लांaचग क2 और कहा िक यह �हानी
अलौिकक या]ा ह।ै सभी उमंग-उ*साह म) रहकर लाइट हाउस बनकर जाओ Xजससे अनेक+ को बाबा का स�देश िमलेगा।


